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Saúde
Casos de saúde 
no STJ
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“Tivemos uma mudança recente na lei, 
que foi a questão do rol em 2022, e vejo 
com bons olhos que o STJ consolide os 
entendimentos”, pondera o advogado 
especialista em saúde suplementar, 
Gabriel Schulman.

Ele explica que a falta de critérios mais 
claros  sobre os procedimentos a serem 
cobertos pelas operadoras, mesmo os 
previstos no rol, dá espaço para a 
judicialização e que a solução seria 
olhar mais para estas causas do 
excesso de demandas e menos para o 
sintoma .

Neste relatório, confira as principais 
ações relacionadas ao direito à saúde 
no primeiro semestre.

Boa leitura!

O Superior Tribunal de Justiça (STJ) teve 
275 acórdãos publicados sobre 
direito à saúde de ações julgadas 
entre 1º de fevereiro e 1º de julho de 
2025. Destes, 172 estão relacionados ao 
Rol da Agência Nacional de Saúde 
Suplementar (ANS), 87 à recusa de 
cobertura por planos de saúde, 13 a 
canabidiol, 12 à rescisão unilateral do 
contratos e nove relacionados ao dever 
de reembolso. As ações podem constar 
em mais de uma categoria, a depender 
da classificação utilizada na ementa.

As decisões mostraram uma 
confirmação da jurisprudência, como 
nos casos de recusa de cobertura que, 
em sua maioria, foram favoráveis aos 
beneficiários. Mas também há novos 
entendimentos, como a desobrigação 
de fornecer canabidiol para uso 
domiciliar.

Canabidiol e recuperação 
judicial são destaques no STJ
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